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TUSAF kongresinde bulustular

Tharkiye Un Sanayicileri Federasyonu (TUSAF), kurulusu-
nun 10. Yili programi ¢ergevesinde "Bugday, Un ve Ekmek:
Duna, Bugina ve Yann® Kongre ve Serqisi ile un sanayicile-
ri, tiiccarlan ve tedarikgileri, dedirmen makinacilanni, labo-
ratuvar tedarikcilerini, ekmek ve diger hnncibhk mamulleri
ureticilerini, finans sektorninun temsilcilerini, ve kamu ve
ozel sektorden cok degerli akademisyen ile uzmanlarint bir
araya getirdi. % Haberi 2'de
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DANA - Tirkiye

Un Sanayicileri

Federasyonu (TU-
SAF), kurulusunun 10. Yi-
It programi ¢ergevesinde
“Bugday, Un ve Ekmek:
Diinu, Bugina ve Yanm”
Kongre ve Sergisi ile un
sanayicileri, taccarlan ve
tedarikgileri, degirmen
makinacilann, laboratu-
var tedarikgilerini, ekmek
ve diger finncihk mamul-
leri Greticilerini, finans
sektortunin temsilcilerini,
ve kamu ve 6zel sektor-
den ¢ok degerli akade-
misyen ile uzmanlarnni bir
araya getirdi. Duzenlenen
Kongre ve Sergide 21 al-
keden 780 ulusal ve ulus-
lararas: delege adulandi.

Guancel Konularn irde-
lendigi oturum ve toplan-
tilarda, bilimsel veriler ve
piyasa gerceklerinin 151
dinda bilgileri tazelemek
amacinin yani sira, mev-
cut ve potansiyel ticari
iliskileri guclendirmek,
yeni baglar kurmak ve
endistrinin tim aktorleri-
nin bir araya getirilmesi
hedeflendi.

Bu amacla "Bugdaym
Dint Bugana ve Yanm®,
“ Un Sanayisi ve Gelecek
Vizyonu ” ve "Dengeli
Beslenmede Ekmedin Ye-
ri” bilimsel oturumlan du-
zenlenip, ulusal ve ulusla-
raras! boyutta ticari otu-
rumlar ve ikili gorasmeler
organize edildi.

TUSAF kon

Kongre agilis konusma-
s yapan TUSAF Baskani
Erhan Ozmen, TUIK veri-
lerine gbre, Glkemizin
2013 yihni 2,1 milyon to-
nu askin un ihracati ve
yaklasik 950 milyon dolar
gelirle tarihi bir rekorla
kapattigini belirterek, Tar-
Kiye‘nin ihracat yelpazesi-
ni daha da genisletmek
adina ticari lliskiler gelisti-
rilmesi ve yeni pazarlarn
kesfedilmesi gerektigini
kaydetti.

Toprak Mahsulleri Ofisi
Genel Madurt Mesult Ko-
se, kongrede yaptidt Ko-
nusmada, un sektort agi-
sindan bakildiqinda un ih-
racatinda alkemizin vasat
seviyelerden 2013 yili so-
nu itibariyle dinya liderli-
dine ytikselmesinin gurur
verici bir basarn oldugunu
belirterek “bu basanda
imzasi bulunan herkesi
yarekten kutluyorum.” ifa-
delerini kulland.

Tam Tahl Kullamm
Kanseri Onliiyor

Kongrede yapilan ko-
nusmalarda, tam tane ta-
hillann kullamimas: ile;
viicut aqirh@ ve obezite-
nin kontrol altina alinma-
s1, hipertansiyonun onlen-
mesi, Kalp hastaliklarninin
azaltilmasi, metabolik
sendrom ve diyabetin on-
lenmesi, baqisiklik siste-
minin guglendirilmesi, ba-
21 kanser tarlerinin onlen-
mesinin mamkin oldugu
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anlatild.

Ekmek Tiiketimi ile
Obezitenin lliskilendiril-
mesi Dogru Degil

Konusmacilar, genel
kaninin aksine, ekmek Lii-
Ketiminin obezite ile ilis-
Kilendirilmesinin yanls ol-
dugunu vurquladilar.

Tahil ve ekmek tiiketi-
minin fazla oldugu Fransa
ve ltalya gibi Glkelere go-
re tiiketimin daha az ol-
dudu ABD' de obezite so-
rununa daha fazla rastlan-
didim belirten uzmanlar,
en 6onemli besin maddesi
olan ekmegin yasakl ol-
dugu popiiler diyetleri
tavsiye etmediklerini soy-
lediler.

Budday ve tahillarin ge-
netik olarak degistirildik-
leri, obeziteyi destekle-
dikleri, allerji ve ¢olyak
hastahigma neden olduk-
lan, diyabete yol actiklan,
beyin ¢alismasint olum-
suz yonde etkiledikleri,
bagimhhk yaptiklan iddi-
alanm dogru bulmayan
uzmanlar, yapilan arastir-
malarda alerji oranlan ba-
kimindan; bugday ve
ariinlerinin, sat, yumurta,
yer fisti@i gibi qida mad-
delerinden daha az alerji
riski tasidicy belirttiler.

Kongrede Adana Bilim
ve Teknoloji Universite-
si'ni (Adana BTU) Gida
Muhendisligi Bola-
mi‘'nden Do¢. Dr. M. Ser-
tac Ozer temsil etti.
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